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For those who take Dutch as a 
subject at school, it is popularly 
known that there is a certain 
exam that some students are 
nervous about, while others 
may have an advantage. The 
NT2 (Nederlands als tweede 
������ ���	
������ 
�� ���� ��-
����� ��������� ���	� ��� ���
speaking Dutch students and 
adults who have Dutch as their 
second language. The exam has 
three/six levels which include 
��������
���

Basic User
A1 – Beginner 
A2 – Pre-Intermediate 

Independent User
B1 – Intermediate 
B2 – Upper-Intermediate 

�������	

C1 – Advanced
��������	
��
�

���� ����� ����� 
������� ��� 	���
parts: Listening, Reading, Speak-
��� ��� ������� ���� ����!��� ���
divided into two parts when being 
������"� #��
�� ��� $����
��� ���
���%
������

There are advantages when it 

����� ��� 
�������� ��� ����-
��� ����� ���������� &�� ��� ����
advantages is being awarded the 

��������� �����-
���� ����� ��� '��	-
cial because it al-

Sustainable development 

��������������������
����
�� ������ ���� 	��� �����
�-
�������������������������
�-

��� ����� ����
������ !�-
���"�� �	������ 
��#���
�"��
preserving the planet, cre-
����� �����
����� 
�����
����
and sustainable economic 
����������������
�����
���
inclusion are all intercon-
������$�%���&�
����'�����
Sustainable Development 
)����*+0)������������������
global development, aim-
ing to be achieved by 2030. 
����� �����"� ������ �!�-
�
4�� ����������� �� ���
����
sustainable development, 
and the most vulnerable 
�����
���� ����� ��� 5��
����

Guide to assist with studying for the 
NT2 Dutch Examinations by Jahzara Payne

by Lavina Ramchandani 

lows students or adults who move 
abroad to the Netherlands to have 
������%����� ��� �
������ ��� (�'��
������������#��������#�����������-
'��
���%
��������%�����'�
�%���
the diploma will demonstrate that 
����� ����� �� ���)%���� %���-
��������������*%�
�����%�����

The other advantages include 
'���� �� �������� ��� ������� ��-
��
��� ���� ���� ��������� #�%���
'�� ������ ��%����+����� ����� ��%-
dents, who are on the island, are 
�����%����+��"����������������
��� 
��������� *%�
�� 
��+����
.�#����"� ��� ����� ����� ���� ������ ���
the exam or at least four parts, 
�����#����'���'������������%����+���
��� '�
���� *%�
�� 
��+���� ����
disadvantage is that if the student 
��� %�'��� ��� ����� ��%�� �����"� �����
#����������'��������������������
�%���
/��%����+���������#��
��
�������
����� $����������"���%�#������������
do four Dutch exams, four English 
������ ��� ��� �����
��� �
��
��
������ ��� '�� �'��� ��� ��������� ����
this exam, the student will have to 
'��03�'���������'��4��
����������
��%�����������������'�����"������
����� ��%� #���� ����� ��� #���� %���
���� ���� ����� ��� ��������� ���� �����
�����

��%������������������������'��
��5
%��� ���� ������ #��� ���%�����
��� ��%��� �� �������� 6���#� ����
����� ���� ����� ����� �������
��%����� #��� �7������� ���
�����������������

Tips to study for the NT2 Exams

08� ��%��� ��� �� ������� ������ ����
the level the exam is set on; that 
#��"�����������#����'���������
2: Watch videos of past exami-
�����
3: Review basic Dutch vocabu-
����"� ������� ���� �'���������� ��-
���#���
���������������
<8�����!���������
����������
in the Dutch language with oth-
����
=8� >����� ��� ��� 
����� �� ����
*%�
�����%���"������%�
�������
a bit of understanding when it 
comes to the speaking and lis-
�������������������������

With that being said, good luck 
��� ������ ��� ��%� #��� #���� '��
taking this exam in the near fu-
�%���� *�� ��� �����%��� ��%�����"�
��� ��%��� ��%� ���� �������� '�-
�������"� ��� ��%� ���� ��� ����
���������������
!����

All the best!

Sustainable Development Goals 
countries, least developed 
countries, landlocked devel-
oping countries, and small 
island developing states, 
������!��
�������������$�

To reach the goal of pro-
������ @�FG� ��� ������
������ �
���� HJ/$K�

��� �5
���� ����������� ����
H&*MK� ��� ����� ����"� ��-
veloped countries are re-
)%���������%�	����������������
to provide full implemen-
����� ��� &*M�� *���������
countries are also encour-
aged to strengthen domes-
�
� ����%�
�� ��'���+���"�
including through interna-
������%�������������������
countries, to improve do-

����
� 
���
���� ���� ���� ���
����������%��
����
����

&����� ���������� 
�%�����"�
such as Canada, Australia, 
and the United Kingdom, 
are also making progress to-
#����� �
������� ���� �*J���
For example, Sweden has 
���������	
��������������
���%
��� �������"� ������-
��� ������ �)%�����"� ���
��!��� �
��� �� 
�������

������*����!����������
��������� ��#���� 
��'����
climate change, encourag-
��� �%�����'��� 
����� ���

���%����"� ��� ��#�����
��)%������

M�� �� ��������� ����

������ ���� /���������"� ����
4������ ���� ����
%���� ���-
	
%����� #��� ��� 
����� ���
achieving sustainable de-
���������� $�� ��� ����	
���
��� ���� ����"� �������� ����
4�����V�� ��������� ��#����
the Sustainable Develop-
���� J����� H�*J�K"� ������
island developing states 
H�$*�K"� ����
%������ ������ ��
���� ����''��"� ���)%�����
face challenges pertaining 
to social development, en-
���������� �%�����'�����"�
�
����
� �%����'�����"� ���

������� 
������ ��%������
in the Caribbean area that 
rank among the most de-
veloped in terms of eco-
nomic growth and human 

development 
index include 
Cuba, the Ba-
hamas, Barba-
���"� J%���"�
Jamaica, and 
�%�������

Reduced pov-
����"� �
�������
�

���� ��� 	-
nancial ser-
vices, and the 
p r o m o t i o n 
of sustain-
able economic 
growth are all 
part of shared 
����������� ���
economic re-

silience which the Caribbe-
�� ������� ���� ��
%���� ���
In order to guarantee that 
����4�*�Y� ��� �����������
in accordance with each na-
��V�������������������
����"� ���� Z����� /�����
4%��[��%���� �%�����'���
*���������� ����������
Y����#��!�H4�*�YK�
����'-
orates with governments, 
�%'��
� ��
���� �����+����"�
and other stakeholders to 
�%������ ���� �����+���� ���
�����*J������������''���

A worldwide agenda known 
as the Sustainable Develop-
���� J����� H�*J�K� ����� ���
address a number of issues, 
�
�%���� �������"� ��)%��-
���"� 
������� 
����"� ���
�%�����'��� ������������
As for the World Economic 
Y��%�"��������!���#���"�
*����!"�/��#��"����Y�-
land have demonstrated 
��
������� ��������
��
in both social and environ-
mental domains when it 
comes to accomplishing 
the Sustainable Develop-
����J�����H�*J�K������(%���
��[��������������*J��'(�
-
����� ����
���� ��� '�� ����
'���@\@"�>���M����
�����
the Caribbean is performing 
%������������������������
���� ���� ����������� ���-
�%���� ��� )%�
!�� �������-
����
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Text messaging (also known as 
�������� 
�� �	��� ���� 	��� !!�-
������	�����		��
�����
������
��������"$�6���!
�������
��!!�-
���
�"�� ���� !����!�� �������� �� 
���
�������� ����� ����� ��
���� �����

���
�7�������������
�����"��8
������
"����!�!��$

With children’s increasing 
use of mobile phones, 
one well-known feature 

of children’s text messages is that 
they do not always adhere to con-
������� #��7�� ���%���� �%���"�
but use instead a register that is 
called textese. This register is a 
���������''���������#��7��������
-
�%����������������%������������
���-
acterized by the omission of words 
��� ���� %��� ��� �������"� ����
���
����[��������#��7�����%����

��� ����� ��� 
��
 
����� �� 
��
�	������ ��	����� �� 
���	��
������
��������
���������	��
^� ����%�������''��������"�������"�

and acronyms: “Wyd?” means 
“What (are) you doing?” 

^� ���� %��� ��� ��7��� ��� %�'���
homophones: Instead of spelling 
out “tonight,” you could simply 
say “2nyt.”

^� ���� %��� ��� ����������
� ���'����
and emojis: By now, everyone is 
familiar with emojis. Aside from 
these, typographic symbols are 
used, like “zzz” to mean “sleep 
or boring” and “xo” or “xoxo” to 
mean “hugs and kisses”.

^� >�7��� �������� ���� �����-
sis: Ever got a text that said 
“noooooo” when you texted 
someone with unbelievable 
news? 

^� ����� 
����
��"� 
������"� ���
shortening: “C u 2mrw” instead 
of “see you tomorrow.”

^� �����+��� �������8� {������|� ����
turned into “plz.”

���������	
�������	�
�

����������������	������

by Jessica Su

^� �����
� �����
����8� {%�|� �-
stead of “your.”

In the last decade, a number of 
studies have been conducted focus-
ing on children’s text message writ-

ing and use of textese. This is due 
��� ���� ���%����� ����� 
����
���-
���
����������������� ���!� ����
���-
���V�� ������� #����"� %���������
���%���������%�����������������
Understandably, with the average 
American teen spending about nine 
hours a day glued to their phone, 
it’s not crazy to think that all that 
������ ��� '�%�� ��� �}�
�� ���� #���
they read and write in some way.

����� ��%����� ����� ������ ��%��
������� ����
������ '��#��� ����
frequency of use of textese and 
measures of spelling and other 
���!�� ����%���� �'������� ��������
to literacy, such as verbal and non-
verbal reasoning. It is important 
��� ���"� ��#����"� ����� 
���������
����� ��� ������ 
�%������ ������
these studies show an associa-
��� '��#��� �������� %��� ��� 
��-
tain language-related skills, it is 
not clear whether textese use di-
rectly causes a decline in spelling 
��� �������� �'�������� &����� ��
-
����"� �%
����� ������%�����}���
���
�� 
������� �'������"� ��%
������
backgrounds, and overall language 
exposure, may also play a role in 
����������
������

&��������������"�������������%�-
������������������
�����������#"�
�%������� �� �������� �����������
between children’s use of tex-

tese and their spelling and literacy 
�'�������� $� ���� ��(������ ��� ��%�-
ies, accuracy of reading textese 
��� ������ ��� ������� ��� #�����
�������� #���� ���������� ����
������
with children’s spelling, reading, 
and non-word reading scores. The 
�������� ����
������ ��������� ��
these studies could be interpreted 
in a few ways. 

&�������'��������������
�������#���
���� ���	
���� �� �������� ���� �����
possess strong overall language 
�!������ M���������"� ���� �
�� ��� �-
gaging with textese may have some 
�������� �������� �}�
��� �� 
������
���%���[�������� �'�������� Y��� ��-
ample, the decoding skills required 
�������������''�������������
��-
nyms might enhance phonological 
�#����������#������
������

M��� �����"� ���������������'��#���
textese use and literacy is complex 
and may vary depending on various 
��
����"� �
�%���� ������%��� ��}��-
�
��"� ��%
������ ���������"�
��� ���� �������� ���%���
� ��� 
��-
����� �'������� ��� ���� ����
�������
As technology and communica-
��� ��7���� 
��%�� ��� ������"�
������
����� #���� ��!���� 
��%�� ���
���������� ��#� ��}����� ������ ���
�������� 
���%�
���� ����
�� ��-
guage development and literacy 
�!������������������%������
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During the journey of being a teenager, there 
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�
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���
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����� �
��������"
�������� ���� �	������
��8�"��������������������������
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���$�

T��� �����#��� ���� ����� �����%�� ���� ������-
�������#����������%�����������������
�
���%��8

<$�=�8��������������
�����
����#��!�����������������%"�������#����
���������������%�������������&�������������#��!�
����������"�������'����!������
���%�����#���
��%����������������� ������������%�
������ ���
�� �� ���� ��� ����� ����� ���� ��� ��� ����%��� ����
��%����%��������'������%�������#��%
��������%�
��������%��������"�����������%�
���������������
�
����������
����������������������%���������
���������%��������������#��!�������%���#��
��%�������������������������!������'%��%���

>$�?�
�
���
������%��������������#������������%������
��������"� ��%� �%��� ��� ��(��� �� ���� ����� ���
�������������(����$�����������������%��������
�������%��%����%��������������������������
��
�}�
����%�������������������%���
����#��!����%���
��#����'��������������$���������������������%�
��
������������%���������#���'���%�������������"����
��������������������%��#����������%�%����$��-

�%�������%����#�������#�������������%�����
������������������#��
����������������������
����� ��%�� %�������� �7����� ���� ���� �%��
#��
���������%�������������#��!�����"���#���%�
������������#��!�����"��������������%���������
���������'������������
���%�����\@[����<=[��%���
'���!"�#��
�����%����������%�����������������
'��������������%���������!�

@$�5������
��
$����%�������������!����"�#����������������������

HOW TO IMPROVE 
TEEN TIME MANAGEMENT

by Asanté Philipps

�����"�������'�7��������!������[�������������������
��!���%�����%�����������#����
���������!���M�
��[��������!�������%���
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!"������%�!�#�#����
��%�����������������������M���[���������������!���
��%�������

�����������������������������%������
�
������� ����������4�!�������[��� ����� ��������
�����#��� #��!� 
�� ����� ����#� ��%� ��� ������ �����
#�����������#��!��������������[��������%�
��-
������!��

A$�+��8�������
�"���������
$����%��������������������������������!�"�������
������ �
���%��� ��� ���� ��%�� ���� ��%�� �������� ����
#������%����������������'��������%���������!��
$�� ��%� ����� ��� �����
%���
%����� ����%���%�� ����
#��!"� ��%� 
�� �
���%��� #���� ��%� ���� ��� ����
����'������������
�����������M��������
���-
%���
���������%��������������������!������%�
������������������
���%��������
����"�����������%�
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����[�������������#�������������#����������

�
���%���� ����[������� ����� ��%� ��� ��� ����� ����
���� ����� ���� ��� ����� ����� ����� ���[
�����������#����%���������������#��!�������!��
���������������������(%�������#���%����>������
����������������!���!��%������������%������
��
'������������������������������}�
�������[
����������6�����������������"���%�
������
���������������������#���''��

M��������#�������������������������"�$������-
����� 	�� ����� $� ����� ���� ����� 
������ �� ���
������#������$����������������'���
���������
�5
�����������������
���%��������#��!���$����
��#��������������������������������������-
������ >������ ��#� ��� ������ ��%�� ���� ��-
�����'������
�%
����������%���%�%���#�����%������
���������#��!�����"�
�����������������������������
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